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ESTE LIBRO se publica en la Colecciébn ‘“‘Las Ciencias
Sociales” con el propésito de difundir resultados de
investigaciones que aportan nuevos conocimientos y permi-
ten comprender los factores sociales, econémicos y politicos
que obstaculizan o propician el desarrollo y bienestar de los
mexicanos. Se trata de realzar las cuestiones demogréficas
que mas preocupan en la actualidad. También, de dar un
panorama de las relaciones de la poblacién con el desarrollo
v plantear algunas interrogantes sobre el futuro inmediato.
Como se sabe, en México el crecimiento de la poblacién ocu-
rrié6 denotadamente en los cincuenta y sesenta. En los ul-
timos cuatro lustros la caida de la fecundidad contribuyé
sustancialmente para que descendiera el ritmo de la expan-
sion demogriéfica, aunque la magnitud del descenso es toda-
via un asunto a debate. A la fecha, entonces, es fundamental
contar con resultados de investigacion que indiquen detalla-
damente cuéles han sido las repercusiones y expresiones de
los cambios en las tendencias de la poblacién.

De los documentos que se incluyen en este volumen puede
desprenderse cuél ha sido el comportamiento y significado
de algunos fenémenos demogrificos y qué impacto pueden
tener sobre la estructura social en cuanto a las opciones posi-
bles de formularse para dar salida a la crisis.

En general, se aprecia que el descenso en la fecundidad,
el uso de anticonceptivos y los niveles de mortalidad infantil
no son homogéneos en el pafs. México se ha diversificado
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espacialmente al tiempo que se ha urbanizado. Pero en las
regiones o zonas que han permanecido atrasadas la realidad
demogréfica sigue siendo m4s dificil que en el resto y revela
todavia las inequidades profundas que han sido caracte-
risticas en la historia reciente.

Las desigualdades afloran en los estudios cuando los ana-
listas, con el rigor del caso, indican cuél es la magnitud y
formas de la fecundidad adolescente, sus efectos sobre la for-
macién y desarrollo de las familias; el envejecimiento de Ia
poblacién y lo reducido de la cobertura y el monto de las
pensiones; las condiciones de extrema pobreza de los cam-
pesinos guatemaltecos que vienen al Soconusco atio con afio;
la continua expulsién de trabajadores mexicanos hacia la
economia norteamericana y las ocupaciones que desempe-
fian en ella. Y todavia no se puede apreciar qué repercusio-
nes llegardn a tener sobre la desigualdad los cambios en el
equilibrio étnico cuando los indigenas alcancen, hacia fin de
siglo, una representacién proporcional mayor entre los me-
xicanos.

Tal vez lo més dramatico y apremiante es que se haya re-
ducido el volumen del empleo en los ochenta, frente a una
inercia demogrifica en el pasado reciente que signific6 fuer-
tes presiones sobre la economia gracias al extraordinario cre-
cimiento que ha tenido el grupo etario (15 a 64 aiios) que
conforma la fuerza de trabajo y la presencia cada vez mayor
de las mujeres en la actividad econémica.

Como lo estrecho del mercado no permitié crear sufi-
cientes empleos, aumentaron los trabajadores por su cuenta
en posiciones manuales de muy bajas remuneraciones. Se
advierte, asimismo, que para satisfacer en el futuro a la oferta
de empleo la economia tendria que crecer a tasas bastante
elevadas, que por lo pronto no aparecen como metas facti-
bles de establecer con Ia politica econémica que se instru-
menta. En estas circunstancias, las personas con mdés recur-
sos se enriquecerdn mds; se llegar4 a una polaridad social
mas acentuada.
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Finalmente, es necesario destacar que los estudiosos ha-
yan puesto énfasis en el papel que juegan la educacién y la
escolaridad en las practicas demogréficas. Las personas que
carecen de instruccién, sin duda, tienen patrones reproducti-
vos y pautas sanitarias que refuerzan la pobreza y la margi-
nacién. Es muy probable que la educacién se haya convertido
en uno de los mas importantes ordenadores de la estratifica-
cién social durante el decenio pasado. La escolaridad, en
particular, se ha encontrado intimamente asociada a una alta
fecundidad, una mas elevada mortalidad infantil y un menor
uso de anticonceptivos. En este sentido, una mayor educa-
cién formal en varias zonas y grupos del pais se torna un
aspecto clave para mejorar las condiciones de vida, que es el
propésito general de las politicas de poblaciéon..

En suma, la ecuacién demografica que aparece ahora tra-
duce la existencia de problemas muy graves en la sociedad
mexicana que tienen que ver con los ambitos del trabajo, la
salud, la cultura, la familia, los valores, el desarrollo regional
y fronterizo, etcétera. Los cambios politicos, en esta medida,
serdn mas complejos.

Como compilador de esta obra quiero agradecer muy vi-
vamente a los autores que la hicieron posible. Todos ellos son
investigadores reconocidos en el tema que abordan y han
dedicado sus esfuerzos para hacer avanzar el conocimiento
en asuntos que son muy delicados para México. Igualmente,
expreso mi agradecimiento a Ia Mtra. Luz Ma. Valdés, secre-
taria general del Consejo Nacional de Poblacién, por haber
intervenido directamente en la formulaciéon del programa
del Seminario y apoyado su realizacién. Por tltimo, mi reco-
nocimiento a Alejandra Recillas, quien se encarg6 de todas
las tareas operativas del evento.
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