Capitulo 5

Recreacion, cultura y consumo digital de los jovenes
estudiantes de la UNAM

Andrés Lozano Medina

Primer acercamiento a la poblacién

La naturaleza, las condiciones, las expectativas, la situacién de vida per-
sonal y familiar de los estudiantes mexicanos, en particular de los que se
forman en la educacion superior, han sido temas de interés para los que
se dedican al estudio de estos ambitos. Desde hace ya varios afos, diver-
sos esfuerzos se han desplegado para conocer como son estos agentes;
por ejemplo, al inicio de su proceso formativo mediante la construccién
del perfil de ingreso, o a su egreso, mediante estudios para conocer los
efectos y resultados de la formacion recibida; algunos mads pretenden dar
cuenta de las trayectorias v el desempeno de los estudiantes durante su
transito por las instituciones de educacién superior (1ES), otros buscan
conocer a las condiciones demograficas, percepciones y subjetividades de
los estudiantes.

Todos estos esfuerzos son relevantes ya que permiten contar con ele-
mentos y con informacién, generalmente de corte estadistico, para acer-
carse a la comprensioén de la compleja realidad del mundo estudiantil en
el nivel educativo que mencioné; sin embargo, las cambiantes condiciones
del pais, en términos econémicos, politicos, sociales, culturales y tecnol-
gicos, hacen necesario que estos esfuerzos se mantengan y que, de manera
periddica, se realicen estudios que actualicen nuestro conociriento de este
importante sector.



En esta oportunidad contamos con la informacién obtenida gracias a
la aplicacién de la Encuesta de Estudiantes de la UNAM levantada en 2011
{Sudrez Zozaya, 2012)' que buscé “producir informacién estadistica que
ayude a comprender y analizar la complejidad y diversidad de los mundos
estudiantiles en la Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM) y
conocer las relaciones materiales, politicas y simblicas de los estudiantes
respecto a sus experiencias en la institucién, asi como sus proyectos y ca-
pacidad de agencia generadora de cambios” {Sudrez Zozaya, 2012).

La Encuesta fue aplicada a 7,239 estudiantes de diferentes dependencias
de la UNAM, tanto en Ciudad Universitaria {CU) como en las escuelas o facul-
tades fuera de este campus.? Los temas que se abordaron en la investigacién
van desde el tradicional espacio demogrifico hasta la informacién sobre el
proceso formativo previo con el que legan los estudiantes a la educacion
superior. Se aborda su experiencia escolar; indudablemente se buscé conocer
su opinién sobre las instalaciones, servicios y ambiente escolar en que se
desarrollan; un asunto relevante fue familiarizarse con la evaluacién de los
profesores y las condiciones escolares, asi como los servicios que ofrece la
institucidn, ya sea en su escuela o facultad. Se les pregunt6 sobre el valor que
le otorgan a la educacion. Otro asunto importante, dadas las cifras de deser-
ci6n y abandono en el pais, fue averiguar la manera en que se sostienen en
el subsistema vy si tienen acceso a becas u otros apoyos que les permitan per-
manecer estudiando, esto incluye averiguar si se encuentran en el mercado
laboral. También se aborda cémo valoran a la UNAM como entidad institucio-
nal. Un aspecto estudiado, cada vez es mis importante, fue la participacién
politica v social de los estudiantes. Se abordan condiciones familiares y del
hogar. Por witimo, se averiguan aspectos sobre las nuevas socialidades, tema
fundamental dado el crecimiento de las redes sociales y el uso del internet.

'Resultado del trabajo realizado en el Seminario de Educacién Superior {SES) y el Seminario
de Investigacién en Juventud (s17) de la UNaMm.

2], Ciudad Universitaria en las siguientes escuelas y facultades: a) Trabajo Social, b} Arquitectu-
ra, ¢) Ciencias, d) Ciencias Politicas y Sociales, ) Contaduria y Administracién, f) Derecho,
g) Economia, h) Ingenierfa, i) Medicina, j} Medicina Veterinaria y Zootecnia, k) Odontologfa, I} Psico-
logfa, y m) Quimica; 2. escuclas nacionales dc: a) Artes Plasticas, b} Enfermeria y Obstetricia,
¢) Musica, y las facultades de Estudios Superiores: a) Acatldn, b) Aragn, ¢) Cuautitlan, d) Iztacala y
e) Zaragoza. '
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Los anteriores son los ejes temdticos de la Encuesta. En este trabajo se
consideran los referidos a las instalaciones y servicios de los espacios esco-
lares —vya que en este eje se incluyen preguntas que corresponden a temas
deportivos y culturales, los cuales abordaré— y a las nuevas socialidades,
en donde se tratan cuestiones referidas a algunos aspectos de consumo
digital como su posesi6n, acceso y uso.

Lo que se pretende discutir en este texto es, en un primer momento,
la manera en que los estudiantes perciben y actian tanto en los aspectos
recreativos y culturales como en los tecnoldgicos; con ello, en un segundo
momento se pretende contestar la siguiente pregunta: iexisten diferencias
en la percepcion de los estudiantes sobre aspectos recreativos, culturales y
digitales considerando los diferentes campus y las diversas dreas de conoci-
miento que se cursan en la UNAM?

Se parte de que existen diferentes instalaciones para los estudiantes
dependiendo del espacio fisico en que se encuentran: CU o fuera de ella, y
de que en cada drea de conocimiento en que se estin formando se tendri
una percepcion v usos distintos de las instalaciones y la tecnologia.

Sobre las diferencias entre espacios institucionales, la diversidad de
campus, escuelas y facultades es amplia, abarca diferentes instalaciones y
servicios, lo que genera contrastes importantes.

En el terreno de lo deportivo, en CU se cuenta con varios espacios para
el desarrollo de actividades atléticas de diferente tipo, desde la natacién
hasta el ciclismo, incluyendo la posibilidad de pertenecer a diferentes equi-
Pos que, si bien son de acceso para todos los universitarios, por cuestiones
de cercania y accesibilidad es ms facil que los disfruten en mayor medida
aquellos que desarrollan sus actividades cotidianas en este espacio institu-
cional. En el 4mbito cultural, en CU se encuentra la Sala Nezahualcéoyotl
(la mas importante sala de conciertos del pais), rodeada de teatros, cines,
el Museo de Arte Moderno, el espacio escultérico; ests cerca del Univer-
sum y de la zona de los institutos de Humanidades. Ademas, CU cuenta
con espacios culturales en los diferentes espacios distribuidos alrededor
del campus y no sélo en la llamada Zona Cultural; incluso, la explanada
central de CU fue inscrita por la Organizacién de las Naciones Unidas para
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la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO) en el Patrimonio Cultural
de la Humanidad el 28 de junio de 2007. En el terreno de la tecnologia, en
particular en lo referente al acceso a internet, la comunidad universitaria
de CU cuenta con el servicio de manera gratuita en todo el campus gracias
a la Red Inalambrica Universitaria (R1U).

Lo anterior contrasta con la ausencia de zonas deportivas y culturales,
e infraestructura tecnoldgica, en las escuelas nacionales de Miisica (ENM),
de Enfermeria y Obstetricia {ENEO) y de Artes Plasticas (ENAP), localizadas
fuera de Cu. Sin embargo, cabe aclarar que la vida cultural en la ENM y de la
ENAP, por sus propias condiciones, es muy relevante. En el terreno tecnold-
gico, al parecer el servicio de internet se limita a lo que se ofrece dentro de
la biblioteca de los planteles, es decir, no abarca todo el campus.

Por su parte, en las facultades de Educacién Superior (FES} los servicios
deportivos, recreativos, culturales o tecnoldgicos varian ampliamente entre
si. Se encuentran en mejores condiciones que las escuela nacionales, pero
lejos de lo que se ofrece en CU.

En el terreno de la tecnologia, en las FES el acceso a internet es a través
de la R1U, en las zonas de mayor afluencia de los integrantes de la comuni-
dad académica, estudiantil y administrativa en el campus, aunque se tiende
a lograr una cobertura total.

La UNAM tiene un marcado interés por la oferta cultural y deportiva. Para
el primer caso, la Coordinacién de Difusién Cultural tiene como mision:

Promover la creacién en los diferentes terrenos del arte, y difundir las expresiones
culturales y artisticas en todos sus géneros, asi como los conocimientos cientifi-
cos, tecnolégicos y humanisticos que se desarrollan en la Universidad, para en-
riquecer la formacién de los alumnos, beneficiar lo mis ampliamente posible a
toda la sociedad mexicana y fortalecer la identidad nacional ({UNaM, /).

La Coordinacién informé que en 2011 se realizaron 2,646 actividades,
que tuvieron 626,421 espectadores,® de los cuales no es posible distinguir
cuantos corresponden a estudiantes universitarios. Empero es notable la

4La Coordinacién promueve actividades de misica, teatro, danza, cine, multidisciplinarias y
literarias. :
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cantidad y variedad de la oferta; en otras palabras, los estudiantes, acadé-
micos, administrativos y autoridades cuentan con un amplio abanico de
opciones culturales, oferta que incluye por supuesto la opcién tecnoldgica
a través de las tecnologias de la informacién y comunicacién {TIC).

Para el segundo caso, la Direccién General de Actividades Deportivas y
Recreativas tiene como misién:

Contribuir a la formacién integral de los alumnos en su desarrollo fisico,
psicoldgico, ético y social, a través del desarrollo de actividades deportivas y
recreativas, ofreciendo a los alumnos, entrenadores y promotores la capacita-
cién, formaci6n y actualizacién en el 4mbito de la recreacién, 1a actividad fi-
sica y el deporte, a través del conocimiento de sus ciencias aplicadas. Fomen-
tar en los alumnos la actividad fisica y la recreacién, asi como desarrollar las
aptitudes de los alumnos hacia el deporte, y fortalecer las estrategias de detec-
ci6n de talentos, a fin de atenderlos, reclutarlos como integrantes de los equi-
pos representativos de la UNAM y potenciar sus capacidades hacia el alto
rendimiento (UNAM, s/f).

Su vision es:

Generar una cultura deportiva y recreativa que se constituya en elemento in-
soslayable en la formaci6n integral de los universitarios para favorecer el de-
sarrollo de valores tales como la honradez, lealtad, autocuidado, disciplina,
superacién personal, trabajo en equipo, respeto, el uso inteligente del tiempo
libre y el sentido de identidad con su escuela, su universidad y su pais, favore-
ciendo el trinsito exitoso de los alumnos por su Universidad y su compromiso
con la sociedad {UNAM, s/f).

Como se puede ver, para la UNAM son fundamentales aspectos que van
mds alld de la formacién disciplinar de los estudiantes; es decir, reconoce la
necesidad de ofrecer una educacién integral. Considerando lo anterior, tan-
to en términos de la oferta de las diferentes dependencias como de lo que
puede obtenerse a través del uso de la tecnologia, los estudiantes cuentan
con muiltiples espacios para desarrollar actividades culturales y deportivas.
Es importante definir como las viven y perciben.
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La percepeion del estudiante puede estar permeada por su area de co-
nocimiento. La encuesta incorpora a licenciaturas de practicamente todas
las 4reas: las ciencias naturales y exactas, las ingenierias, las ciencias de la
salud y las sociales, por supuesto aquellas dirigidas a aspectos culturales.
Ello provee a la Encuesta de una amplia diversidad que indudablemente
debe considerarse en el anilisis, ya que son de esperarse caracteristicas y
condiciones contrastantes, lo que hara posible destacar la complejidad de
la vida estudiantil de la UNAM.

En resumen, parto de la idea de que para el joven asistir a la universi-
dad no se limita a ir a estudiar, no se reduce a tener una relacién profesor/
estudiante/compaiiero o acudir a la biblioteca para cumplir con sus activi-
dades académicas. Indudablemente tiene algo mds que hacer.

Hablando de la poblacién y su caracterizacion inicial

En México ser estudiante en la educacién superior es mds un privilegio que
un derecho. Lo anterior lo fundamento en que lo Rodolfo Tuirdn (2011},
subsecretario de Educacion Superior durante el sexenio de Felipe Calderén,
hizo del conocimiento piblico en la Universidad de Guadalajara en 2011,
donde plante6 que si bien se logrd 30.4 por ciento de cobertura al cierre del
sexenio, es decir, se alcanzé un porcentaje ligeramente superior al estable-
cido en el Plan Sectorial de Educacién 2007-2012, aun es una proporcion
sin duda insuficiente y se encuentra lejos de cumplir el derecho a la educa-
cién de los jovenes que se encuentran en la cohorte de edad requerida para
demandar su acceso a este nivel escolar.

A pesar de ello, una cobertura de 30.4 por ciento significa que para el
ciclo escolar 2010-2011 los jévenes en la educacion superior ascendian a
poco mas de 3 millones. De éstos, alrededor de dos tercios se formaban en
alguna de las instituciones publicas del pais; aproximadamente 1'200,000
se encontraban en alguna de las 41 instituciones autonomas distribuidas
en la nacién. Los jovenes atendidos a nivel flicenciatura en la UNAM durante
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2011 ascendieron a 163,586 estudiantes.* La muestra a la que se le aplico
la Encuesta mencionada se construyd considerando esa poblacion.

Como se indicd, la muestra se compone de 7,239 jovenes estudiantes;
debido a que practicamente todos los estudiantes de esta poblacién se en-
cuentran en el intervalo de edad que los define como tales. Considerando
que la Organizacién Iberoamericana de la Juventud {0p) tradicionalmente
ha concebido a la juventud como una fase de transicién entre dos etapas:
la nifiez y la adultez (1Mj, 2008: 4). En México, se considera que los jovenes
corresponden a la poblacion en el intervalo de 12 a 29 anos de edad. Dado
que 85 por ciento de la poblacién encuestada se encuentra en el intervalo de
edad establecido como 1a edad “normal” para encontrarse en la educacién
superior cursando estudios profesionales, que corresponde a edades entre los
18 a 23 arios, es que los nombramos jévenes. Debido a que han superado
los filtros que el sistema educativo pone a la poblacién y que obviamente se
encuentran incorporados a una institucién de educacién superior, en este
caso a la UNAM, para su formacién profesional es que los denomino jévenes
estudiantes.

Sin embargo, lo anterior no implica que solamente se puede concebir al
joven por su condicidn etaria, es decir, existen situaciones mucho mas com-
plejas que tienen que ver con caracteristicas diversas de los jovenes, como la
condicién social {clase social), su cultura {capital cultural y social), el acceso
a la tecnologia y su apropiacién. En otras palabras, se debe:

partir de una teorizaci6n sobre la estructura social y la produccién de sujetos
y, a partir de aqui, plantear los conceptos de clases de edad y generaciones. |[...]
Los sujetos exceden sus posiciones; en el tiempo, los sujetos no sélo son su
posicién actual sino también toda la historia de sus posiciones anteriores in-
corporadas en forma de esquema de percepcion, de accién, de apreciacion
{habitus); en el espacio, los sujetos ocupan diversas posiciones en diversos
campos (Pérez, 2008: 30).

Siguiendo con esta idea, es importante destacar que la nocién de joven
es distinta a la de estudiante. En el primer caso se refiere a una condicién

4No se incluyeron estudiantes de educacién media superior ni de posgrado.
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que puede contener en ella la segunda circunstancia, es decir, ser estudiante,
pero no es una situacion obligada. En el segundo caso, ser estudiante no
implica ser joven; sin embargo, es claro que encontrarse en proceso for-
mativo en una institucion de educacién superior es, destacadamente, una
experiencia juvenil, lo que no impide a quienes no son jévenes incorporarse
a ella y participar como estudiantes en el proceso formativo. Sin embargo,
la condicién de ser simultdneamente joven y estudiante implica una forma
de percibir la realidad circundante diferente al mundo del adulto, aunque
éste sea estudiante.

En esta época, la constitucién de los j6venes pasa por un complejo pro-
ceso, dadas las condiciones de vida actual, plagada de inseguridad, de desem-
pleo, de dificultades econdmicas, politicas y culturales; de esta manera, ser
joven estudiante implica mayores esfuerzos para mantenerse en esa condi-
cién que hace tres o cuatro décadas. Del mismo modo afecta y permea su
percepcion de la realidad como joven estudiante; ésta puede transitar no
solamente por considerar a la institucién como un espacio formativo, sino
también como un lugar en que se puede tener vida juvenil, lograr una cons-
truccién identitaria o de integracién social. En otras palabras, considero
que ser estudiante universitario no implica, Gnicamente, asistir a la univer-
sidad s6lo a estudiar, es decir, el joven percibe y experimenta que en la
institucién se pueden realizar otro tipo de actividades, por ejemplo, hacer
uso de la tecnologia que se ofrece en el campus para asuntos que no nece-
sariamente se refieren a lo que se le exige en la escuela, e incorporarse a las
instalaciones deportivas o culturales o simplemente hacer uso del campus
para llevar a cabo procesos de sociabilidad.

Es claro que las condiciones anteriores permean la vida escolar de los
jovenes estudiantes;’ en consecuencia, en las siguientes lineas se busca
establecer c6mo es que esta poblacion de la UNAM se acerca y percibe la
vida institucional en el dmbito de los deportes, la cultura y la tecnologia.
Para ello, en primer término, haré una breve descripcion de los estudiantes
en relacién con el espacio que ocupan en la institucién considerando la

s Para propdsitos de este texto, a partir de ahora cuando me refiera a jévenes o estudiantes lo
estaré haciendo a jévenes estudiantes.
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dependencia a 1a que se adscriben y la formacion profesional que desarro-
llan. En segundo lugar se trabaja de manera general c6mo estos jovenes se
apropian y usan las instalaciones deportivas y culturales y el modo en que
utilizan la tecnologia. Finalmente, la idea es averiguar si las diferencias en

clases sociales, capital cultural y social marcan diferencias en el uso de los
aspectos mencionados.

Primer acercamiento a los jovenes universitarios

Como mencioné, las dependencias universitarias con las que se trabaj6 la
Encuesta se encuentran tanto en CU como fuera de ella. El primer plano de
este acercamiento se refiere a la distribucion de los estudiantes por depen-
dencia y 4rea de conocimiento.

En la informacién organizada por dependencia universitaria, desta-
can al menos dos aspectos: el primero de ellos es la mayor proporcién
de estudiantes que se encuentran fuera de CU: tres cuartas partes de los
entrevistados (5,378), distribuidos en ocho dependencias; la cuarta parte
restante (1,816} se ubica en 14 escuelas o facultades de CU. En este sentido,
se tiene un desequilibrio en la distribucién entre las dependencias de cu
y las externas.

El segundo aspecto se refiere a que hay escuelas o facultades en donde
se aplicd la Encuesta que ofrecen formacién en mds de un 4rea de conoci-
miento, tal es el caso de la Facultad de Ciencias y la de Quimica, que cuen-
tan en su propuestas formativas las que se hallan en el drea de Quimico-
Biolégicas y de la Salud, y de Fisico-Matemiticas y las Ingenierfas. De las
dependencias externas a CU, solamente la FES Iztacala no presentan esta
misma condicion; el caso extremo se encuentra en la FES Cuautitlin en que
§e tienen cuatro 4reas de conocimiento: ademds de las ya mencionadas,
incluye Humanidades y Artes, y Ciencias Sociales. En el cuadro 1 puede
observarse esta distribucion.

Por otro lado, al observar la distribucién de Ia poblacién por drea de
conocimiento el equilibrio es notable, considerando, en su conjunto, tanto
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Cuadro 1

DISTRIBUCION DE LA POBLACION POR ESCUELA O FACULTAD
Y AREA DE CONOCIMIENTO (N = 7,239)

Facultad o escuela Area de conocimiento Frec. %
Ciudad cu, Escuela Naciona! de Tra- ‘ 75 40
Universitaria  bajo Social Ciencias Sociales :
cu, Facultad de Arquitectura  gieo Matematicas y las Ingenierias 120 6.4
cu, Facultad de Ciencias g jimico-Bioldgicas y de la Salud 51 27
Fisico-Mateméticas y las Ingenierfas 119 6.4
cu, Facu'tad de Ciencias Po- 75 40
liticas y Sociales Ciencias Sociales :
cu, Facultad de Contaduria y 75 40
Administracién Ciencias Sociales .
cU, Facultad de Derecho Ciencias Sociales 75 4.0
cu, Facultad de Economia Ciencias Sociales 75 4.0
cu, Facultad de Filosofia y Ciencias Sociales 81 4.4
Letras
e Humanidades y Artes 739 397
cu, Facultad de Ingeneria i Matomaticas y las Ingenierias 120 6.4
cu, Facultad de Medicina  imico-Biologicas y de la Salud 26 14
cu, Facultad de Medicina N o 11
Veterinaria y Zootecnia Quimico-Bioldgicas y de la Salud .
cu, Facultad de Odontologia jimico-Biologicas y de la Salud 20 11
cu, Facultad de Psicologia jimico-Bioldgicas y de la Salud 20 11
cu, Facultad de Quimica  imico-Biologicas y de la Salud 51 27
Fisico-Matematicas y las Ingenierias 119 6.4
Total Ciudad Universitaria 1,861 100.0
Externas Escuela Nacional de Artes
Plasticas Humanidades y Artes 200 3.7
Escuela Nacional de Enfer- '
meria y Obstetricia Quimico-Bioldgicas y de la Salud 201 3.7
Escuela Nacional de Misica Humanidades y Artes 201 37
Facultad de Estudios Supe-  Ciencias Sociales 336 6.2
riores Acatlan Fisico-Matematicas y las Ingenierfas 242 4.5
Humanidades y Artes 373 6.9
Eacultad dg Estudios Supe-  Clencias Sociales 194 92
riores Aragon -
Fisico-Matemdticas y las Ingenierfas 306 5.7
Humanidades y Artes 156 2.9
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Facuftad o escuela Area de conocimiento Frec. %

Facultad de Estudios Supe-  Quimico-Biologicas y de la Salud 10 0.2
riotes Cuautitian Ciencias Sociales 551 10.2
Fisico-Matematicas y las Ingenierias 280 5.2
Humanidades y Artes 111 21

Facultad de Estudios Supe-  Quimico-Biologicas y de la Salud
riores Iztacala 950 17.7

Facultad de Estudios Supe-  Quimico-Bioldgicas y de la Salud 585 10.9
riores Zaragoza - . L
Fisico-Matematicas y las Ingenierias 382 7.1

Total entidades externas a CuU 5,378 100.0

Total general 7,239 100.0

Fuente: M. H. Sudrez Zozaya, Encuesta de estudiantes de I3 UNAM, ENEUNAM 2011, 2012.

Cuadro 2 . ) )
DISTRIBUCION DE LA POBLACION POR AREA DE CONOCIMIENTO (N = 7,239)

Ciudad Universitaria Externas Total
Area de conocimiento Frec. % Frec. % Frec. %
Ciencias Sociales 456 24.5 1,381 257 1,837 254

Fisico-Matemaéticas y las Ingenierias 478 25.7 1,210 225 1,688 233

Quimico-Biologicas y de la Salud 188 10.1 1,746 325 1,934 267
Humanidades y Artes 739 39.7 1,041 19.4 1,780 246
Total 1,861 1000 5378 100.0 7,239 100.0

Fuente: M. H. Sudrez Zozaya, Encuesta de estudiantes de la UNAM, ENEUNAM 2011, 2012.

las dependencias de CU como las externas. En este ejercicio se consideraron
cuatro 4reas de conocimiento y los estudiantes encuestados se distribuyen
en ellas, considerando todas las dependencias universitarias, de manera
bésicamente igual, en términos porcentuales.

Sin embargo, al distinguir la distribucién de las dependencias de cu
o las externas se pueden encontrar desequilibrios menores en dos de las
dreas de conocimiento, me refiero a la de Bioldgicas y de la Salud y la de
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Humanidades y Artes. En el cuadro 2 se puede observar dicha distribucion
y los desequilibrios mencionados.

Con esta poblacién se busca establecer el uso recreativo, cultural y con-
sumo tecnolégico de los estudiantes de la UNAM.

Una aproximacion al espacio educativo

Me parece necesario plantear, aunque sea de manera breve, la relevancia y
¢l sentido que le doy a los aspectos que deseo abordar, antes de presentar
c6mo se comportan en la poblacion a la que se le aplico la Encuesta. En este
sentido, lo primero que quiero establecer se refiere a lo que P. Bourdieu
considera que es caracteristico de la condicién del estudiante:

estar en condicién de estudiante induce a un montén de cosas que son cons-
titutivas de la situacién escolar: tienen su paquete de libros amarrgdos a L}n
cordel, estdn sentados en una motocicleta correteando con una ch1fca, gstap
s6lo entre jovenes, chicos y chicas, fuera del trabajo, y en casa estan exgm—
dos de las tareas materiales en nombre de que estin estudiando (Bourdieu,
1990: 167).

Un segundo tema se refiere a que “no hay que olvidar que la escuela
1o s6lo es un lugar donde se aprenden cosas (...) sino también una insti-
tucién que otorga titulos” (Bordieu, 1990: 167). Partiendo de estas dos
ideas, considero que los estudiantes abordan y construyen expectativas, €s
decir, tienen claro que deben participar en las actividades académicas ne-
cesarias para lograr el éxito que esperan y que s¢ espera de ellos en el
mundo adulto que perciben en su futuro, empero también tienen en mente
procesos que no necesariamente responden a lo académico o a lo laboral.
Es decir, también tienen la expectativa de la recreacién, quizd el deporte,
las cuestiones de caricter cultural y por supuesto el uso de la tecnologia,
todo ello dentro de su institucién, sin que ello implique la inexistencia o
1a falta de acceso a otros espacios; en otras palabras, la oferta recreativa,
cultural y tecnolégica no se reduce a lo que la institucion ofrece: en la
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Ciudad de México se cuenta con otras alternativas, pero para el interés de
este trabajo el espacio considerado es en el que se encuentra formandose
académicamente.

Esta forma de entender el espacio educativo parece que, por primera
vez, €s importante para otros actores. Es notable que para el actual gobierno
federal esta condicion deba ser atendida, tan lo considera asi que en el Plan
Nacional de Desarrollo 2013-2018, particularmente en el espacio en que se
aborda las cuestiones referentes al ambito educativo, se establece:

Un Meéxico con educacién de calidad no se puede entender sin la cultura y el
deporte, La cultura coadyuva a la formacién de una ciudadania capaz de desarro-
Har plenamente su potencial intelectual. El deporte, ademas de ser esencial para

contar con una sociedad saludable, es un vehiculo de cohesion social (Gobierno
Federal, 2013).

En este documento se considera a la cultura y el deporte como un
medio para consolidar la educacién y que, asimismo, otorgan beneficios al
individuo y a la sociedad, ya que “una sociedad culturalmente desarrollada
tendrd una mayor capacidad para entender su entorno y sociedad con cul-
tura deportiva desarrollan capacidades de liderazgo, competencia y habili-
dades sociales que mejoran el bienestar y el nivel de plenitud del individuo”
(Gobierno Federal, 2013: 63).

Sin embargo, no todo es positivo, sobre todo cuando se observa que la
percepcién que tiene el gobierno federal sobre el deporte se fundamenta
en términos econdmicos, es decir, como el ahorro en gasto en salud que
se puede lograr al promover las actividades deportivas; en sus palabras:
“De acuerdo con informacién del Programa de las Naciones Unidas para
el Desarrollo (PNUD), cada peso que se invierta en actividades fisicas se tra-
duce en un ahorro de 3.20 pesos de gasto médico en el futuro” {Gobierno
federal, 2013). No me parece oportuno discutir este tipo de racionalidad.

Mis all4 de la manera de percibir la importancia de la cultura y el
deporte que pueden tener los actores externos a la poblacion estudiantil de

la UNAM, lo relevante es entender como la pueden construir los jovenes
estudiantes.
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| as maneras de uso por parte de los estudiantes

Los deportes

Se abordara el uso de las instalaciones deportivas por parte de los estudiantes
en dos tipos de periodos: mensual y semestral. La poblacién total se divide en
tres grupos: los de primer ingreso, que por ello no tienen antecedentes para
responder; los que responden que usan las instalaciones deportivas; los que
manifiestan que si hacen deporte en las instalaciones universitarias,

El primer grupo estd compuesto por 1,619 estudiantes, 22.4 por ciento
de la poblacién encuestada. El segundo lo integran 3,029 estudiantes (41.8
por ciento), los cuales aducen fundamentalmente dos razones para no
realizar actividades deportivas: no tener tiempo (1,707) y falta de interés
{714); el resto {608) se distribuyen en diversas razones tanto personales
como institucionales.

El tercer grupo, los que indican que en el semestre anterior a la aplica-
cién del instrumento realizaron actividades deportivas en las instalaciones
universitarias, estd compuesto por 2,576 estudiantes. En la grifica 1 se
muestra su distribucion por dependencia escolar. Esta subpoblacion corres-
ponde a 35.6 por ciento del total de los estudiantes. Es de esperar que esta
misma proporcion se mantuviera en cada dependencia; sin embargo, en
tres de ellas el porcentaje estd muy por debajo de la media. La ENM (11.9
por ciento), la FEs Cuautitlin (17.2 por ciento) y la ENAP {20.0 por ciento)
son las dependencias universitarias con la menor cantidad de estudiantes
que hacen deporte en las instalaciones universitarias.

Con respecto a la frecuencia de uso, destaca el hecho de que sélo 187
estudiantes, es decir, 7.2 por ciento, utilizan las instalaciones durante las
cuatro semanas del mes, y unicamente 512 hacen uso de ellas durante
todo el semestre. Ahora bien si se combina a la poblacién que hace deporte
durante todo el mes y que también la realiza durante el semestre, obtene-
mos que 43 estudiantes hacen deporte de manera sistematica. Si se considera
que esta combinacion es extrema, se puede flexibilizar el dato tomando
ahora a quienes hacen ejercicio mas de cinco meses al semestre: hay un
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Gréfica 1
PORCENTAJE DE ESTUDIANTES QUE USAN LAS INSTALACIONES DEPORTIVAS POR DEPENDENCIA
(N = 2,576)
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Fuente: M. H. Suarez Zozaya, £ncuesta de estudiantes de la UNAM, ENEUNAM 2011, 2012.

incremento de tres estudiantes; si se da un mes mds, el grupo crece en 39
jovenes. En cualquier caso, esta poblacion es muy pequefia. Para contar con
algtin dato de comparacién que permita entender el significado de estos
datos, me atengo a lo reportado en la Encuesta Nacional de Juventud 2010;
en ella, se observa que en 2010, en el intervalo de edad de 20 a 24 afios, la
proporcién de la poblacién que nunca hace ejercicio es de 51.0 por ciento,
y en el intervalo de 25 a 29, el porcentaje es de 58.5 por ciento (véanse
cuadros 3y 4).

andro 3
NUMERO DE VECES AL MES QUE SE USARON LAS INSTALACIONES
DEPORTIVAS POR DEPENDENCIA UNIVERSITARIA (N = 2,570)%

Hasta una Hasta dos Hasta tres Hasta cuatro
Campus semana. semanas semanas semanas
cu 401 121 101 60
ENAP 32 5 0
ENEO 41 11 16
ENM 20 3 1 0

¢En ambos cuadros, el total no ajusta a los 2,576 estudiantes que hacen deporte debido a la
no respuesta. : i
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Cuadro 3 (Continuacion)

Hasta una Hasta dos Hasta tres Hasta cuatro
Campus semana . semanas semanas semanas
FES Acatlén 224 63 27 30
FES Aragdn 224 63 57 12
FES Cuautitian 219 51 40 17
FES Iztacala 233 52 29 7
FES Zaragoza 206 66 77 49
Total general 1,600 435 348 187

Fuente: M. H. Sudrez Zozaya, Encuesta de estudiantes de la UNAM, ENEUNAM 2011, 2012.

Cuadro 4
NUMERO DE VECES AL SEMESTRE QUE SE USARON LAS INSTALACIONES
DEPORTIVAS POR DEPENDENCIA UNIVERSITARIA (N = 2,555)

Campus Un mes Dos meses  Tres meses  Cuatro meses Cinco meses Todos
cu 112 107 85 181 16 180
ENAP 8 8 4 5 2 13
ENEO 22 13 9 19 2 10
ENM 6 7 : 2 2 3 4
FES Acatlan 83 63 50 114 9 24
FES Aragon 48 59 49 158 9 34
FES Cuautitian 28 50 43 113 9 79
FES |ztacala 49 49 36 98 11 77
FES Zaragoza 36 57 57 139 13 91
Totat general 392 413 335 829 74 512

Fuente: M. H. Sudrez Zozaya, £ncuesta de estudiantes de la UNAM, ENEUNAM 2011, 2012.

La cultura

Abordar aspectos que involucren la cultura es, sin duda, enormemente
complejo. La cultura permite el proceso de socializacién, el desarrollo per-
sonal. La cultura puede ser aprendida y en consecuencia transmitida; en
otras palabras, no es algo innato. Ahora bien, debido a esta condicién la
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cultura también es acumulable, haciendo pricticamente imposible que el
individuo pueda apropiarse toda la cultura existente.

Podemos hablar de la cultura como: el conjunto de rasgos distintivos,
espirituales y materiales, intelectuales y afectivos, que caracterizan a una
sociedad o grupo social en un periodo determinado. El término cultura en-
globa modos de vida, ceremonias, arte, invenciones, tecnologia, sistemas de
valores, derechos fundamentales del ser humano, tradiciones y creencias.
Mediante la cultura el hombre se expresa, toma conciencia de si mismo,
cuestiona sus realizaciones, busca nuevos significados y crea obras que lo
trascienden (Lozano Medina, 2006).

Marcela Lagarde {2000), por otro lado, considera que la cultura es la
dimensién de la vida, producto de la relacion dialéctica entre los modos de
vida y las concepciones del mundo. Es decir, que la cultura es el resultado
y la accién de la relacion de los seres humanos entre ellos mismos y c6mo
interactian con la naturaleza y la sociedad. Es el conjunto de caracterfs-
ticas propias, comunes y diversas de los seres humanos frente a los otros
seres vivos; los distingue de ellos, les permite actuar sobre la naturaleza y,
en esa interaccion, construyen la sociedad y la cultura.

Ahora bien, esta compleja construccion de la cultura supera lo que
en este documento consideraré por este concepto; en ese sentido, abordo
solamente algunos de sus elementos, los que pueden encontrarse en la
encuesta con la que estoy trabajando. De esta manera, los aspectos por
considerar son los siguientes: opinién, conocimiento y frecuencia de uso de
las instalaciones socioculturales del campus de los estudiantes.

Del mismo modo que en el apartado anterior, los estudiantes de primer
semestre no son considerados en el andlisis al no poder responder a la pre-
gunta que se refiere a un tiempo en el que ellos no estaban incorporados en
la educacién superior. De esta manera, para el analisis se tiene un primer
grupo, la subpoblacién restante, compuesta por 5,586 estudiantes, de quie-
nes se puede conocer su opinién sobre las instalaciones socioculturales.
De éstos, se tiene un segundo grupo, compuesto por 3,990 estudiantes,
quienes manifiestan usar las instalaciones; en consecuencia, se puede esta-
blecer su distribucién y frecuencia de uso mensual y semestral.-
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Del grupo de aquellos que pueden emitir una opinién hagan uso o no
de las instalaciones, ésta resulta matizada por el campus en el que se es-
tudia. Esta distincion es importante dado que, como ya mencioné, existen
marcadas diferencias en 1a infraestructura sociocuitural entre los planteles.
Esta diferencia es evidente al ver la distribucién de los estudiantes con una
opinién positiva de las instalaciones: en el caso de cu, 90.5 por ciento de
ellos manifiestan que son adecuadas; en contraparte, los jévenes de 1a ENEO
no responde en el mismo sentido {véase grafica 2).

Ahora bien, para el caso de los estudiantes que si hacen uso de las
instalaciones socioculturales de su campus, esto indudablemente matiza
las respuestas ya que cada una de ellas cuenta con una oferta distinta.
Mantengo las dependencias anteriores como ejemplo de lo que se ofrece a
los estudiantes en cada caso.

En la 7ES Acatldn se llevan a cabo funciones de cine y exposiciones; en
su programa de difusién cultural se ofrecen cursos de apreciacion artistica,
de arte prehispanico mesoamericano, de creacion literaria, de fotografia
digital, asi como talleres de actuacion, de bailes de salén, de cartoneria, de
construccioén y manipulacion de titeres, de diferentes tipos de danza, desde
Gréfica 2

PORCENTAJE DE OPINION POSITIVA SOBRE LOS ESPACIOS £ INSTALACIONES
PARA LA VIDA SOCIOCULTURAL (N = 5,586)
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Fuente: M. H. Sudrez Zozaya, Encuesta de estudiantes de la UNAM, ENLUNAM 2011, 2012.
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la aérea hasta la contemporinea, algunos que se refieren a dibujo y a la
ensefianza de diversos instrumentos musicales (FES Acatldn, 2012).

Por su lado, en el Centro Cultural Universitario de CU, se cuenta con
los siguientes recintos culturales: Sala Nezahualcdyotl, Sala Carlos Chévez,
Teatro Juan Ruiz de Alarcon, Foro Sor Juana Inés de la Cruz, Centro Uni-
versitario de Teatro, Sala Miguel Covarrubias, salas de cine Julio Bracho y
José Revueltas, Museo Universitario Arte Contemporaneo. Tiene ademais
estos espacios abiertos: el Paseo de las Esculturas, el Espacio Escultérico
y las Serpientes del Pedregal, para realizar en ellos fundamentalmente ac-
tividades como espectador cultural. En otros espacios, ofrece multitud de
cursos, talleres, conferencias y exposiciones.

La distribucion de los estudiantes que pueden tener acceso a este tipo
de oferta cultural en sus instalaciones y obviamente a las del Centro Cul-
tural Universitario, abierto a toda la comunidad, se puede observar en el
cuadro 5.

Por otro lado, parti del supuesto de que debido a las diferencias de
infraestructura de las instalaciones habria una distribucién marcadamen-
te distinta en los estudiantes que usan los espacios socioculturales en

Cuadro 5
DISTRIBUCION DE LA POBLACION DEL USO DE LAS INSTALACIONES SOCIOCULTURALES

Campus Si No Sin repuesta Total
cu 1,210 264 387 1,861
ENAP 122 34 44 200
ENEO 105 38 58 201
ENM 136 14 51 201
FES Acatlén 570 170 211 951
FES Aragbn 486 248 222 956
Fes Cuautitian 431 311 210 952
FES Iztacala 546 165 239 950
FES Zaragoza 384 352 231 967
Total general 3,990 1,596 1,653 7,239

Fuente: M. H. Suérez Zozaya, Encuesta de estudiantes de la UNAM, ENEUNAM 2011, 2012.
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la uNAM. También se pensé que los estudiantes de la ENM tendrian una
mayor participacion gracias a su particular formacién. Pues bien, al buscar
la respuesta, efectivamente, encontré que las dependencias con mayor par-
ticipacién de los estudiantes en el uso de las instalaciones socioculturales
son aquellos de la ENM, CU y la ENAP; en las tres mas de 60.0 por ciento
de sus estudiantes usan esas instalaciones. Por otro lado, los estudiantes
con menor participacion se encuentran en las FES Zaragoza, Cuautitlin y
Aragon. La distribucion se presenta en la grafica 3.

Gréfica 3

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LOS ESTUDIANTES QUE USAN

LAS INSTALACIONES SOCIOCULTURALES (N = 3,990)
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Fuente: M. H. Suérez Zozaya, Encuesta de estudiantes de la UNAM, ENEUNAM 2011, 2012.

Ahora bien, la frecuencia de uso de las instalaciones socioculturales por
parte de los estudiantes muestra una tendencia a la baja; la mayor parte de
los estudiantes participa en actividades culturales basicamente una vez al
mes y no necesariamente durante todo el semestre. En los cuadros 6y 7
se puede ver la distribucion de los jévenes, en la que claramente se observa
que la mayor parte de ellos forman parte de la columna que corresponde a
una semana de cada mes.
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Cuadro 6
NUMERO DE VECES AL MES QUE SE USARON LAS INSTALACIONES SOCIOCULTURALES
POR DEPENDENCIA UNIVERSITARIA (N = 3,980)

Hasta una Hasta dos Hasta tres Hasta cuatro
semana semanas semanas semanas
cu 956 168 64 21
ENAP 78 32 4 7
ENEO 77 15 11 2
ENM 95 20 12 9
FES Acatlén 476 75 13 5
FES Aragon 383 69 29 5
FES Cuautitian 318 68 26 16
FES Iztacala 489 42 9 4
FES Zaragoza 313 47 11 11
Total general 3,185 536 179 80

Fuente: M. H. Sudrez Zozaya, Encuesta de estudiantes de la UNAM, ENEUNAM 2011, 2012.

Esta situacion responde a multiples razones; sin embargo, como en
el caso de las actividades deportivas, la falta de tiempo’ (783) o de interés
(284) son las causas mas frecuentes de que los estudiantes no participen
en actividades culturales.

De esta manera, considero que participar o no en actividades de tipo
cultural (o deportivo) se debe a que el joven tiene como prioridad otro tipo de
asuntos para usar su tiempo libre: multiples compromisos que van des-
de los familiares hasta los académicos y, en algunos casos, laborales. Con
ello, el tiempo libre es reducido; consecuentemente, lo usan en lo que ellos
consideran mas importante o relevante. En este sentido, en la Encuesta Na-
cional de Juventud 2010 se encontr6 que 22.2 por ciento de ellos prefieren
reunirse con amigos, 12.9 por ciento ver television y 12.4 por ciento salir
con la pareja; con estos tres indicadores logramos acumular pricticamente
la mitad de la poblacién de jévenes que no tiene como interés particular
dedicarse a actividades culturales en su tiempo libre lo que me parece una
gran tarea por delante.

7Es importante recordar que los estudiantes encuestados que no participan en actividades
culturales son 1,596. ' '
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Cuadro 7
NUMERO DE VECES AL SEMESTRE QUE SE USARON LAS INSTALACIONES SOCIOCULTURALES
POR DEPENDENCIA UNIVERSITARIA (N = 3,856)

Campus Un mes Dos meses  Tres meses  Cuatro meses  Cinco meses  Todos
o] 245 187 130 289 28 283
ENAP 27 15 12 14 1 50
ENEQ 41 12 14 13 20
ENM 21 19 17 45 11 22
FES Acatlan 184 95 85 163 14 16
FES Aragon 79 83 48 196 9 47
Fes Cuautitlan 72 95 51 61 7 133
FES Iztacala 125 121 69 119 15 89
FES Zaragoza 95 64 32 118 9 46
Total general 889 691 458 1,018 94 706

Fuente: M. H. Suarez Zozaya, Encuesta de estudiantes de la Unam, ENeunam 2011, 2012.
El consumo digital

Las tecnologias de la informacién y de la comunicacién es un tema que,
hasta hace unos afios, era considerado un aspecto relevante y de interés
internacional que debia promoverse. Sin embargo, éste ha dado el paso a
otro tipo de ideas y conceptos; hemos cambiado la direccion: ahora se habla
de convergencia digital o de cultura digital, lo que implica de una u otra
manera incorporar otros temas, como ¢l de alfabetizacién digital.

El desarrollo tecnoldgico nos hizo abandonar las tarjetas perforadas de
hace mas medio siglo, para dar paso a las computadoras personales, a las
que accedimos, de manera inicial, hace no mdis de cuatro décadas, para
llegar a los dispositivos méviles, de 20 afios atras, las conocidas laptops, y
tener acceso a los teléfonos “inteligentes” y a las tabletas en la actualidad.

Contar con internet; con una enorme cantidad de informacién median-
te un toque; con variados canales de comunicacién, que nos alejan mis que
acercarnos; con formas que al menos mi tio abuelo® no alcanzd ni siquiera

sQuiero hacer constar que mi tio abuelo tuvo la primera licencia de radio emitida en el pais,
consecuentemente, considero, sabia de aspectos tecnoldgicos.
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a predecir ni, me parece, a imaginat, indudablemente nos hace pensar que
la tecnologia lleg6 para quedarse, en algunos casos para apoyarnos y en
otros para subordinarnos. En cualquiera de los dos, nos atrapd.

El punto en cuestion es que, en el mundo actual, nos encontramos in-
mersos en una vida tecnol6gica y tecnologizada, hacemos uso de ella para
diversas actividades cotidianas; las relaciones personales, las sociales, las
académicas, las laborales, las informativas, todas ellas estan condicionadas
a qué tanto acceso tenemos a los medios tecnoldgicos.

Considerando lo anterior, los estudiantes deben iniciar o contar con
un proceso de alfabetizacion digital, es decir, deben adquirir habilidades
computacionales bésicas en €l uso de las TIC {uso de la computadora para
recuperar, evaluar, almacenar, producir, presentar e intercambiar informa-
cién y para comunicarse y participar en redes colaborativas por internet).
En otras palabras, la competencia digital entrafia el uso seguro y critico de
las TIC para el trabajo, el ocio y la comunicacién {Navarro, 2010: 8).

Asi, las competencias que deben considerarse en la alfabetizacién en TIC
estan contenidas en los cinco componentes mostrados en el siguiente cuadro:

Cuadro 8 )
COMPONENTES CRITICOS DE ALFABETIZACION EN TIC

Componente Definicion
Acceso Saber y conocer c6mo recolectar y/o recuperar la informacion
Gestion Aplicacién de un régimen organizacionat o esquema de clasificacion existente

Integracion Interpretar y representar informacion involucra: resumir, comparar y contrarrestar

Evaluacion Hacer uso de valor acerca de la calidad, relevancia, utilidad o eficiencia de {a
informacion

Creacion Generar informacion adaptandola, aplicandola, disefidndola, inventandola o credn-
dola por si mismo

Fuente: Navarro Rubén y Barrios Velazquez, 2010.

Al parecer, en la encuesta que estoy trabajando los indicadores apli-
cados se refieren solamente al componente de acceso, pero no por ello no
se requiere alglin tipo de agrupamiento para evitar dispersar el anilisis de
éstos, por ello propongo las dimensiones del cuadro 9.
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Cuadro 9

DIMENSIONES E INDICADORES DE NUEVAS SOCIALIDADES

Dimension Indicador Dimensioén Indicador
Recreacién  Jugar Comunicacién Correo electrénico
Paginas pornogréficas Bloguear
Ver videos Redes sociales
Ver peliculas o programas Foros de discusion
de television Intercambio de archivos

Escuchar radio
Escuchar misica

Llamadas telefonicas (tipo Skype)

tos de vista, no son utilizados por los estudiantes. Es claro que su uso no es

tan sencillo como el correo electrnico, las redes sociales o el intercambio

de archivos y de informaci6n, pero sin duda dan mas posibilidades comu-

nicativas (véase cuadro 10).

Cuadro 10

DISTRIBUCION PORCENTUAL DEL USC DIGITAL DE MEDIOS DIGITALES PARA COMUNICACION

DE LOS ESTUDIANTES POR DEPENDENCIA UNIVERSITARIA

FES

FES

FES

FES

FES

Bajar masica

Chatear

Buscar pareja
Servicios  Pagar algdn servicio

Comprar en linea

Banca por internet

Buscar empleo

Leer libros o revistas
Leer periédicos
Buscar informacion
Descargar programas

Informacion

Fuente: M. H. Suérez Zozaya, Encuesta de estudiantes de la UNAM, ENEUNAM 2011, 2012,

Ahora bien, pricticamente todos los estudiantes cuentan con alguno
de los indicadores establecidos en la Encuesta; es obvio que el mdis re-
currente es contar con el servicio de correo electrénico.® S6lo 60 jévenes
afirmaron no contar con correo electrénico vy, de ellos, 32 definitivamente
no tienen ningin tipo de consumo digital {14 mujeres y 18 hombres);
el resto cuenta con al menos uno de los indicadores. Como mencioné,
presentaré la informacion agrupada mediante las dimensiones indicadas en
el cuadro 9; ademds, mostraré el consumo de los estudiantes en las redes
sociales y los usos que hacen de ellas.

Es evidente que los estudiantes universitarios muestran tener claros
los usos que pueden hacer de la tecnologia. En este sentido, en el dmbito
de la comunicacién basicamente son tres los indicadores relevantes: hacer
uso del correo electrénico, las redes sociales y el intercambio de informa-
cién. Los foros de discusion, el uso del Skype y bloguear, sin duda herra-
mientas valiosas para la comunicacién, no son utilizadas por la poblacién
estudiantil; es decir, a pesar de que estos tres instrumentos comunicativos
permiten una relacién més cercana de intercambio de informacién y pun-

sObvio el aspecto de acceso a internet ya quc todos ellos lo tienen en sus campus.
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Comunicacion CU  ENAP  ENEO ENM Acatlan Aragdn Cuautitlan lztacala  Zaragoza

Correo electronico  80.8 68.0 751 761 824 850 76.3 92.0 83.6
Bloguear 90 125 70 40 86 9.9 7.5 8.1 8.5
Redes sociales 701 755 736 662 697 700 735 74.4 65.5
Foros de discusion  14.0 6.0 100 100 103 155 14.0 12.6 12.7

Skype 120 75 100 100 75 117 10.8 129 10.8
Intercambio de
informacién 429 280 408 229 331 476 36.8 46.2 48.7

Fuente: M. H. Sudrez Zozaya, Encuesta de estudiantes de la UnaM, ENEUNAM 201 1, 2012.

En términos de la dimensién que atiende los asuntos de la recreacién es
evidente que chatear es la actividad preferida por los estudiantes; esto signifi-
ca que la comunicacion a través de las aplicaciones, como las que se ofrecen
en los mds comunes portales de internet, es lo m4s atractivo para ellos; otra
actividad relevante es escuchar y descargar musica (véase cuadro 11).

Respecto a los usos que hacen los jovenes en el grupo que defini como
de servicios, es evidente que los estudiantes atn no tienen necesidad de
€stos; en otras palabras, es una poblacién cuya prioridad es dedicarse a las
actividades académicas y escolares, y no requieren, atin, utilizar este tipo
de herramienta {véase cuadro 12).

En el terreno de la informacion, los estudiantes de la UNAM mues-
tran una marcada preferencia a la busqueda de datos; es decir, antes de
obtener programas o de acercarse a la lectura de libros, revistas o perio-
dicos a través de este medio, prefieren hacer la bisqueda de datos por el
mismo medio. Considero que esta preferencia obedece a la necesidad de
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Cuadro 11
DISTRIBUCION PORCENTUAL DEL USO DE MEDIOS DIGITALES PARA RECREACION
DE LOS ESTUDIANTES POR DEPENDENCIA UNIVERSITARIA

FES FES FES FES FES

Recreacion CU  ENAP ENEO ENM  Acatldn Aragén Cuautitién Iztacala Zaragoza
Ver videos 433 275 348 393 342 548 51.9 44.4 40.6
Ver television 346 190 308 194 277 348 318 325 346
Jugar 22.2 9.0 189 114 204 238 20.4 25.1 23.7
Buscar pareja 19 1.0 05 25 2.1 2.3 1.7 2.3 2.0

Escuchar misica 57.2 395 473 468 442 675 55.6 55.9 61.0
Bajar musica 486 295 403 418 424 587 52.2 52.8 49.8
Escuchar radio 90 125 7.0 40 8.6 9.9 75 8.1 8.5

Ver pornografia 4.1 00 25 25 36 2.6 2.5 1.4 39
Chatear 527 320 443 338 427 601 55.7 62.9 54.7

Fuente: M. H. Sudrez Zozaya, Encuesta de estudiantes de la Unam, ENEUNAM 2011, 2012.

informacién ttil para su vida académica y estudiantil, aunque, no tengo
elementos definidos que indiquen que este supuesto es real; el comporta-
miento de la informacién hasta el momento indica que es factible (véase
cuadro 13).

Para concluir, se muestra la forma en que los estudiantes usan las redes
sociales. La informacion corresponde a Facebook, ya que fue la tinica de las
11 herramientas de comunicacion sobre las que se consult6 que tuvo una
respuesta de uso maryoritaria: 5,845 estudiantes manifestaron utilizarla,
mientras su mas cercano competidor fue Twitter, con 142 seguidores.

Las maneras de usar esta herramienta de acuerdo con la encuesta abar-
ca aspectos que van desde la comunicacién entre amigos, el méis mencio-
nado, hasta la busqueda de pareja y la protesta, los dos indicadores menos
citados. Del mismo modo, intercambiar informacién es uno de los aspectos
relevantes para los estudiantes (véase cuadro 14).

En sintesis los estudiantes de la UNAM muestran una preferencia a
utilizar las herramientas tecnoldgicas para la transferencia de archivos,
comunicacién entre pares, buscar informacién; es decir, al parecer no se
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Cuadro 12 )
DISTRIBUCION PORCENTUAL DEL USQ DE SERVICIOS DIGITALES POR PARTE
DE LOS ESTUDIANTES POR DEPENDENCIA UNIVERSITARIA

FES FES FES FES FES

Informacidn  cu  ENAP  ENEO  ENM  Acatidn  Aragn Cuautitian ztacala Zaragoza
Pagar algin

Servicio 55 35 35 20 4.5 6.0 57 5.4 6.2
Buscar empleo 146 55 119 90 9.8 16.3 15.0 145 16.4
Comprar en li-

nea 72 15 70 3.0 45 6.2 6.1 5.7 6.0
Banca por in-

ternet 38 10 50 20 42 3.9 3.6 3.9 3.6

Fuente: M. H. Sudrez Zozaya, Encuesta de estudiantes de la UNAM, ENEUNAM 2011, 2012.

Cuadro 13
DISTRIBUCION PORCENTUAL DEL USO DE MEDIOS DIGITALES PARA OBTENER INFORMACION
POR PARTE DE LOS ESTUDIANTES POR DEPENDENCIA UNIVERSITARIA

. FES FES FES FES FES
Indicador CU  ENAP  ENFO  ENM  Acatlan  Aragén Cuautitidn lztacala Zaragoza

Leer periodi-

cos 338 210 224 214 247 37.8 295 28.9 276

Leer libros o

revistas 473 315 403 264 330 50.0 413 50.0 53.2
Buscar infor-

macion 765 775 866 711 852 755 86.0 78.2 78.2
Descargar

software 357 135 413 45 257 31.8 39.2 28.8 39.8
Recibir infor-

macién 506 370 433 279 523 54.7 46.3 55.3 595

Fuente: M. H. Sudrez Zozaya, Encuesta de estudiantes de la UnaM, ENEUNAM 2011, 2012.

encuentran particularmente interesados en los aspectos recreativos, de
servicios 0 noticiosos.

Para finalizar, es necesario aclarar que este texto sobre los aspectos depor-
tivos la cultura y el consumo digital de los estudiantes de la UNAM es sola-
mente un primer acercamiento al tema. Se muestran y discuten los aspectos
generales y, de cierto modo, descriptivos de lo que estos jévenes realizan en
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Cuadro 14
DISTRIBUCION PORCENTUAL DE USO DE FACEBOOK POR PARTE DE LOS ESTUDIANTES
POR DEPENDENCIA UNIVERSITARIA

Comunicarse Relaciones Grupos de

Campus con amigos Hacer amigos  Buscar pareja  profesionales interés
cu 84 348 53 338 344
ENAP 89.5 T3 15 45 42
ENEO 876 413 7 353 418
ENM 80.1 29.4 6 413 333
FES Acatlan 82.1 34.2 4.1 29.2 308
FES Aragon 825 372 5 326 341
FES Cuautitian 875 40.7 4.1 348 338
FES |ztacala 81.2 334 5.6 31.8 328
FES Zaragoza 79.2 33.7 3.6 26.3 28

Intercambiar Comunicacion Pasar el

Campus informacién con pareja Protestar tiempo Hobby
cy 715 379 238 67.7 52.4
ENAP 71.5 28 25 67 50.5
ENEO 746 50.2 24.4 71.1 53.2
ENM 736 428 30.3 63.2 51.2
FES Acatlén 68 334 20 61.5 47.8
FES Aragn 70.6 383 245 68.2 52.7
FES Cuautitian 716 44.7 22 /5.5 63.1
FES lztacala 68.3 336 17.1 61.7 52.4
FES Zaragoza 68.9 35.6 184 63.7 45.8

Fuente: M. H. Suérez Zozaya, Encuesta de estudiantes de la UNAM, ENEUNAM 2011, 2012.

su campus; habrd que agregar elementos que consideren otro tipo de indi-
cadores v su combinacién, discutir los aspectos mencionados, con mayor
precision y bajo premisas mds complejas. Considerar, por ejemplo, aspectos
de cardcter demogrifico como edad y sexo; elementos de tipo familiar que
pueden influir en lo que los jovenes hacen; buscar establecer si estos jévenes
son lo que Prensky (citado en Chaparro, Guzmdn y Guzmdn, 2013] llama
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nativos digitales, es decir, referirse a los cambios vividos por los estudiantes
en la sociedad de la informacion, generadora de enormes discontinuidades y
singularidades, en una generacién inmersa en la nueva tecnologia.

Por otro lado, la construccién del concepto de juventud amerita una
mayor discusion a fin de establecer el anélisis desde una perspectiva menos
centrada en la visién del adulto, lo que indudablemente genera un sesgo en
la construccién de los elementos que la constituyen y distinguen. En otras
palabras, las culturas juveniles tendrdn que ser consideradas en el anlisis,
abordando las condiciones contextuales en las que los jévenes se desen-
vuelven y construyen su juventud entendiendo que el entorno econémico,
politico, cultural y social es complejo: les ofrece multiples alternativas y
también muchos desencantos.





